‘Medico cesenate nellostaff

SCLEROSI MULTIPLA Elena Righi spiega la tecnica
messa a punto da unricercatore ferrarese

dellasperanza

, impegnata anche
una giovane dotto-
1essa cesenate nella
terapia messa a

punto dal professor Paolo Zam-

- boni (direttore del Centro malat-
tie vascolari dell'Universita di Fer-
rara) che ha acceso la speranza
negli ammalati di sclerosi multi-
pla, la terribile malattia che colpi-
sce il sistema nervoso centrale e
porta alla totale e letale paralisi
progressiva. Si calcola che colpi-
sca almeno 63 mila persone in I-
talia e 2 milioni e mezzo nel mon-
do.

“Si tratta - spiega la dottoressa
Elena Righi, 36 anni, specializzata
presso il Centro ferrarese dove o-
pera il dottor Zamboni - di una
procedura endovascolare alle ve-
ne giugulari che riattiva il deflusso
del sangue bloccato da valvole ge-
neticamente malformate”. Ma
com'e correlata la sclerosi multi-
pla con le valvole malformate?
“Questo restringimento - spiega

~_ Elena Righi, che riceve presso I'i--

stituto Kura, nell’area Montefiore,
i pazienti malati di sclerosi mul-
tipla che richiedono un primo ap-
. proccio per I'eventuale intervento
di angioplastica - impedisce il
normale deflusso del sangue ve-
noso verso:il cuore, provocando
unristagno di sangue nel cervello
a carico del quale vengono rila-
sciati agenti ossidanti altamente
infiammatori e implicati nella ge-
nesi delle placche al cervello, lale-
sione tipica della sclerosi. Alcuni
studi, tra I'altro, hanno evidenzia-
to chela placca & sempre alimen-
tata da un vaso venoso. Questa &
una scoperta enorme a livello
neurologico che potra essere ap-
plicata ad altri campi non solo in
quello della sclerosi”. Langiopla-

“Angiopla-
stica per
riattivare il
deflusso
del sangue

bloccato da

valvole a-
nomale”

La dottoressa Elena Righi accanto acvcant'o”.a! collegé Tommaso Luppatelli. Ambedue operano nellambito della terapia anti sclerbsi

stica, com’ noto, & un interventor

largamente praticato nei proble-
mi cardiaci ma, in questo caso, in-
terverrebbe soprattutto nella for-
mazione di altre placche al cervel-
lo. Neppure la terapia del dottor
Zamboni, tuttavia, promette gua-
rigioni miracolose. “Perd - afferma
la dottoressa Righi - quando la
malattia € relativamente recente
enon siamo di fronte a forme or-
mai gravi di disabilita, i pazienti
ne traggono un immediato ed e-
vidente beneficio che rende loro
migliore la vita. Ma I'effetto pilt
importante & quello di bloccare la
progressione della patologia”.
Il metodo del dottor Zamboni,
applicata dal 2007, al momento,
tuttavia, & stato accolto con qual-
che perplessita - quando addirit-

tura con ostilita - dagli ambienti

scientifici, dubbi sostenuti dal fat-
to che ancora non pud mostrare
una casistica tanto ampia da va-
lidarne I'efficacia. “Purtroppo la
sperimentazione richiesta non &
ancora partita, benche sia in pro-
cinto di essere avviata da ormai
due anni - spiega la dottoressa Ri-
ghi - Al momento abbiamo una
nostra casistica di 1200 casi, tutti

. . trattati con angiopolastica con ri-

sultati molto positivi. Analoghe
procedure vengono attuate in di-
versi altri paesi europei e negli U-
sa’. Ma non tutti i neurologi si so-
no chiusi a riccio nei confronti del
metodo Zamboni, tra chivi colla-
bora con interesse c'2 il dottor Fa-
brizio Rasi, che & stato primario
della Neurologia del Bufalini ed
oggilo & dell'ospedale di Ravenna.
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